
現在の研究テーマと内容
摂食嚥下に関する研究

これまでの研究成果と今後の展開
本学において、地域在住高齢者を対象に摂食嚥下研究チーム（臨床検査技師、言語聴覚
士、理学療法士、作業療法士、看護師、保健師から構成）の多職種連携による研究活動
を行っています。これまで地域在住高齢者を対象にした口腔機能維持・向上を目指す課
題（ゲーム）を開発し、その課題を高齢者が取り組むことによって、高齢者のオーラル
フレイル、認知症予防や社会活動参加にどのような効果があるかを検証しました。今後
は、地域在住高齢者数を増やして、研究を行う予定です。

大学院を目指すみなさんへメッセージ
研究指導は、摂食嚥下研究チームで研究を行っていますので、チームのメンバーによる
相談やサポートを受けることが可能です。
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