
熊本保健科学大学 防災士養成一般コース 募集要項

【対象者】
18歳以上の方で、防災士の資格取得を希望する一般の方。熊本保健科学大学において講習を開催しますが、

午前9時から午後4時頃までの予定です（初日は受付などがあるため、8時45分までに集合）。2日間にわたって
全てのプログラムを受講可能な方、30名を募集いたします。

阪神・淡路大震災、そして東日本大震災の被害からわかるように、大災害時での人命の救助と市民生活の維持に
は、緊急行動やボランティア活動などの一般市民の活躍が重要です。そして、社会の様々な場で減災と社会の防災
力向上のため、災害に対する十分な意識・知識・技能を有する人の育成が急務となっています。そのため、これらの知
識や技能を有する人を「防災士」として認定する制度が日本防災士機構により平成15年からスタートしました。

防災士とは、特定非営利活動法人「日本防災士機構」が認定する民間資格です。特に企業などに配置義務はあり
ませんが、防災力向上のため企業ぐるみで取得が勧められています。2024年1月末時点で認定者は全国で27万
人を超え、熊本県では約4,400人が認定を受け、各地域の防災活動で活躍しています。

以下の要領で今年度の防災士養成研修プログラムの参加者を募集します。

【概要】

日時：2024年8月3日・4日両日（悪天候などに対する予備日として8月11日、12日）。9時から16時20分まで

（初日は受付・諸連絡のため8:45までに来学ください）。

場所：熊本保健科学大学（3号館） 〒861-5598 熊本市北区和泉町325番地 JR西里駅徒歩3分

費用：25,000円（防災士教本代、受験料、認証登録料、資料代、事務手数料含む）

【防災士資格取得試験の実施日】
2024年年 9月8日（日）（14:10-15:00）

◆50分間の試験 （3択式30問中24問以上の正解で合格）試験会場：熊本保健科学大学

【申し込み手続き】
申し込みフォーム（次ページ記載）に必要事項を記入の上、2024年6月30日（日）→7月21日まで延長までにお

申込みください。 人数に達し次第、締め切りさせていただきます。締め切り後はフォームへ送信できなくなります。ま
た、参加費についてのキャンセルポリシーについては申し込みフォームの文面を参照ください。

時間 内容

8:15-8:45 受付

8:45-9:00 諸連絡

1 9:00-10:00 防災士に期待される活動 

2 10:10-11:10 地震・津波による災害

3 11:20-12:20 地震・津波への備え　

4 13:20-14:20 気象災害・風水害

5 14:30-15:30 風水害・土砂災害への備え

6 15:40-16:40 土砂災害

7 9:00-10:00 災害医療とこころのケア

8 10:10-11:10 自主防災活動と地区防災計画

9 11:20-12:20 災害ボランティア活動

10

11

12 15:20ー16:20 地域防災と多様性への配慮

202４/8/３(土）
＊予備日8/11(日）

2024/8/4(日）
＊予備日8/12(月） 13:00ー15:10

(10分休憩含む）
演習



●お問い合わせ先 可能な限りメールにてお問合わせください。
熊本保健科学大学 防災・減災教育支援室

〒861-5598 熊本市北区和泉町325
TEL：096-275ー２１１１
E-mail：tiiki㋐kumamoto-hsu.ac.jp

㋐を＠に変えて送信ください

下記のフォーム（URLアクセスもしくはQRコード読み取り）より必要事項記入の上お申込みください。申し込み時に、
フォームに記載のキャンセルポリシーをご確認の上、了承いただいた上で送信ください。応募者多数の場合は抽選と
させていただきます。締め切りは6月末を予定しています。

＜日本防災士機構から、個人情報開示についてのお知らせ＞
“防災士は「自助」「共助」「協働」を原則としてかつ、「公助」との連携充実に努める”と定めております。従って、災害時はもとより 平常に
おいても行政機関と協働して活動することが重要な役割となります。
日本防災士機構は、政府省庁および自治体・消防等の公的機関等から要請がある場合に限定して、個人情報の秘匿義務を条件に防災
士の氏名等を通知することが出来ることとしておりますので、防災士の資格取得希望者は、あらかじめ公的機関等への個人情報開示につ
いてご了承をして頂きます。

【研修コース受講の流れ】
受講受付された方に対しては、申し込み時に記載した住所宛に防災士教本と履修確認レポートをお送りします。研
修では12講を準備していますが、それ以外の講も含め事前に防災士教本を参照しながら履修確認レポートを行っ
ていただきます。履修確認レポートについては、研修の初日（8月3日）の受付時に、回答用紙を提出いただきます。
お手元に防災士教本と履修確認レポートが届きましたら全体の分量をご確認の上、早めに開始されることをお勧め
します。

【救命講習の実施日】 ＜救命演習（普通救命講習）[熊本市消防局による]>
防災士認定を受けるためには、防災士資格試験に合格することに加えて、救命講習の修了証が必要となります。

過去に受講した方は3年間の期間有効となります。熊本市消防局が定期的に実施している定期救命講習（普通講
習）を受講して下さい。またこの救命講習は、熊本市消防局：上級救命講習（無料）、日本赤十字社が主催する救命
講習によっても代替可能です。詳しくは、当該機関のHPなどを参照の上、直接お問い合わせお申込みください。なお、
8月10日、9月14日に熊本保健科学大学でも普通救命講習を開催予定です。ご希望の方は、申し込みフォームに
て希望をお申し出ください。合格後の認証登録は、一括申請となるため、可能な限り救命講習も早めに受講ください。

（表） （裏）

防災士証見本

https://forms.gle/Uoygvo1zG4Y136sq6

https://forms.gle/Uoygvo1zG4Y136sq6
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