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熊本保健科学大学

嚥下障害者のＱＯＬ向上めざして

我が摂食嚥下研究チームは、元副学長

の赤池紀生先生（現熊本機能病院）の発
案で2011年4月に発足した。当時、着任し
たばかりの久保高明（理学療法学専攻）、
宮本恵美（言語聴覚学専攻）、私古閑の3
名が摂食嚥下リハビリテーション領域の
研究に従事していたことがきっかけであ
る。現在、チームは船越和美（看護学
科）、大塚裕一（言語聴覚学専攻）、高
島利（看護学科）、爲近岳夫（生活機能
療法学専攻）、戸渡洋子（看護学科）を
加えた3学科総勢8名で構成されている。
これまで学内外での研究を行ってきた
ほか、2014年度からは大学院保健科学研
究科で摂食嚥下リハビリテーション特論
を開講するなど大学院生の研究指導にも
従事している。
当研究チームの目的は、嚥下障害者の

QOLを向上させるため、嚥下障害に関わる
啓発活動をはじめ、検査評価、訓練、看
護および関連補助品開発に関わる研究な
どを行うことである。具体的には、①摂
食嚥下障害および機能の客観的評価法の
研究、②摂食嚥下リハビリテーション・
看護技術の研究、③嚥下訓練機器・介護
商品の開発、④地域に還元する活動と啓
発などの4つの活動方針を掲げている。
チームは、原則として月1回の定期ミー

ティングを開催しているほか、日頃から
緊密なコミュニケーションを図っている。
それぞれの所属分野で別々に活動するの
ではなく、病院や施設にチーム全員で協
力して測定を実施するなど、各自が能動
的な連携を通じて研究活動を実施してい
る。

嚥下障害者のQOL向上をめざす本学「摂食嚥下研究チーム」が今年度、
発足10周年を迎えました。２日（水）にはNPO法人 口から食べる幸せを
守る会 理事長の小山珠美先生を講師に迎え記念講演会をオンライン開
催しました。10周年を機に、チームの紹介を兼ね、代表の古閑公治教授
（医学検査学科）に寄稿してもらいました。
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◆法改正など情報セキュリティ学ぶ 第2
回情報セキュリティ研修会が4日（金）、
Zoom及び1300L講義室で開催されました。本
学情報セキュリティアドバイザーである菊池
健先生が講師を務め、前回（８月20日）に続
く２回目の開催です。Zoomによるオンライン
中継と研修会後１週間の録画視聴も含めると
計136人の教職員の参加がありました。菊池
先生は、4月に施行される改正個人情報保護
法や機密性分類等について解説。前回研修会
後に教職員から挙がった質問についても分か
りやすく説明していました。 (総務課）

◆交通安全について学ぶ 衛生委員会の新
たな取り組みとして、交通安全講習が18日

（金）に実施されました。安全運転管理者の
平緒泰弘総務課長がマイカーや公用車を業務
使用する運転者に、運転をする上での責務や
学内ルール、４月から適用される法令義務な
どを説明しました。マイカーの通勤利用では、
任意保険への加入が必要であり、業務に利用
する場合は出張・外出の事前届け出が必要で
す。学内では、構内速度を守って通行し、駐
車場では許可証の提示をするよう指導もあり
ました。このほか、平緒課長は自転車の損害
賠償保険等への加入を呼びかけ、重大事故に
つながる酒気帯び運転取り締まりに向けた法
令の改正についても説明しました。

（安部悠介）
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週間行事予定（３月26日～４月８日）

３ / 26（土） キャンパス見学会

３ / 30（水） 2021年度大学教育改革推進プログラム（学長裁量経費）成果報告会

４ / ２（土） 入学式


